Numele pacientului: Data:

Test de screening GPCOG
Etapa 1. Examinarea pacientului

Daca nu este precizat altfel, fiecare intrebare se geeaa o singuf dati.

Nume si adresa pentru test de memorie ulterior

1. »,AM $i Va spun un numg o adregi. Dupi ce le-am spus,savrea @ le repetai. Va rog
sa finefi minte numelegi adresa, deoarece @i s rog si mi le spung din nou peste
cateva minute: lon Popescu, strada Dezrobirii riz, ¥oluntari”
(Este permis un nuin maxim de 4 ince#ci)

Orientare n timp corect gresit
2. In ce dafi suntem agizi? (trebuie precizatexact)

Testul deselirii ceasului — foloski o pagiri noua

3.  Varog si marcgi toate numerele care indicorele pe ceas
(este necesasspaierea corec).

4.  Varog si desend limbile ceasului, astfel incatisarate ora
11:10

0 O
0 O

Informa tii
5. Imi putgi povesti ostire recentz?
(Recent = in ultimaaptimar. Daa este furnizat unaspuns

general, de exempludzboi", "ploi abundente”, solicita
detalii. Nu sunt punctate decéspunsurile exacte)"

[]
[]

Test de memorie
6. Care erau numelg adresa pe care v-am rugai & fineyi
minte mai devrente

lon [ ] []
Popescu [] L]
Strada Dezrobirii [] L]
Nr. 42 [] L]
Voluntari [] []

(Pentru a calcula scorul total, lygin considerare nudrul de
raspunsuri corecfe
Scor total (scor maxim: 9) /9

Daca scorul pacientului este 9, nu exista disfunctie cognitiva semnificativa; nu sunt necesare teste suplimentare.

Daca scorul pacientului este 5-8, sunt necesare informatii suplimentare. Treceti la etapa 2, Chestionarul apartinatorului

Daca scorul pacientului este 0-4, este sugerata disfunctia cognitiva. Efectuati investigatiile standard.




Interviu cu apartinatorul

Data:

Numele apatinatorului :

Relgia apatinatorului cu pacientul, adicapatinatorul este pacientului/ei

Aceste 6 Intrekiri verific a starea pacientului comparativ cu
starea acestuia/acesteia de acung gicem, 5-10 ani

Comparativ cu acum géva ani:

Da Nu N NA
stiu
« Pacientul/pacientgitaduce aminte mai greu lucruri
intamplate recent decat de obicei? ] [ [
« li este greu pacientului/pacientgifsi aminteasg discuiile
peste cateva zile? ] [ [
« In momentul in care vorkte, pacientul/pacienta are
dificultati Tn a gisi cuvintele potrivite sau tindé $oloseassg
cuvinte greite mai frecvent decét de obicei? ] [ [
» Are pacientul/pacienta dificulfi in a-si gestiona banigi a-si
rezolva unele aspecte financiare (de exemplu fdatarilor,
planificarea banilor)? L1 [ [ L
» Pacientul/pacienta este maitjpucapabilg) sa Tsi
administreze medigia proprie In mod independent? ] [0 [ [
» Pacientul/pacienta are nevoie de mai mult ajut@eia ce
priveste mijloacele de transport (fie ele private saulipely?
(Daca are dificultati numai datorita unor dizabilitatj fizice, de exemplu un picior paralizat, bifat "nu") I:' I:' I:' I:'

(Pentru a okyine scorul total, calculai numarul de intrebiri la
care s-a fspuns ,nu”, ,nu stiu” sau ,N/A”")
Scor total (maximum 6)

/6

Daa pacientul are un scor total cuprins intrg 8, este sugeratdisfungia cognitia.
Efectuai investigaiile standard.

Brodaty et alJAGS2002; 50:530-534

Traducere n limba romé&nDr. Rizvan loan Trgcu



